Depresyonda Sozel Olaya ili§ki‘n Potansiyeller
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OZET

Belirli bir tiimceye uymayan tiimce sonu sézciiklerin, tepe latanst 400 ms etrafinda olan negatif bir dalga ve bu
negativiteyi izleyen daha geg latansh bir pozitif dalga olugturdugu bildirilmigtir. Kiginin semantik uyumunu de-
Zerlendirmekte onemli olabilecek bu potansiyelleri depresif hastalarda kayitladik. Cal@ma; uyumlu ve uyumsuz
tiimceler uygulanarak 12 depresif hasta ve 50 denekte yapildi. Normal grupta; uyumlu ve uyumsuz tiimce en-
dojen potansiyel amplitiidlerinde anlamli bir degisme goriilmedigi gibi normal grupla depresif grup arasinda da
bir fark gérilmemistir. Hem normal grupta hem de depresif grupta uyumsuz biten tiimcelere yanit olarak ortaya
¢tkan N400 latanst, uyumlu N400 yamnndan daha kisa bulundu. Bu bulgu literatiirdeki bulgularla kiyaslamip
tarugildl ve depresyonda kognitif bozukluk bulunmadigi sonucuna varildi. Depresyonda uyumsuz tiimcelere
yanit olarak ¢ikan pozitif komponentlerdeki amplitiid diigiikliigii, bu hastalikta siklikla goriilen dikkat azalmasina
bagland:.
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SUMMARY

It has been reported that words completed a sentence incongruously produced a significant negative peak at
about 400 msec and positive wave component with more prolonged latency following this negative peak. We re-
corded these potentials that could be important to evaluate semantic adjustment of subjects in depressed pa-
tients. Study is performed by using semantically congruous and incongruous sentences in 12 depressed patients
and 50 normal controls. In normal group endogen potentials amplitudes were not significantly different between
congruous and incongruous sentences and also between normal and depressed patients group. Both normal and
depressed groups the latencies of N400 that is elicited by incongruously ended sentences were found shorter
than the latencies of N400 of the congruously ended sentences. The finding were compared and discussed under
the light of the literature and it is concluded that there weren't cognitive impairment in depression. Finally, in
depression it is suggested that reduced amplitudes of positive components that is being with incongruously
ended sentences may be due to decreased attention level that is seemed more frequently is this disorder.
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GIRIS onemli katkilarda bulunacak nérofizyolojik bir yon-

' temdir. Belirli bir tiimceye uymayan tiimce sonu
Sozel olaya iligskin endojen potansiyel (SOP) incele- sozciiklerin, tepe latanst 400 ms etrafinda olan ne-
meleri norolinguistik beceri ve islevleri nesnel te- gatif bir dalga ve bu negativiteyi izleyen daha geg la-
mellere oturtmak, aciklamak ve degerlendirmekte tansli (500-650 ms) bir pozitif dalga olusturdugu bil-
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dirilmistir 3-). Bu konudaki en dnemli caligmalan
Kutas ve Hillyard (19  yapmuglar ve tiimcelerin
genel anlamda beklentisel negatif degisime benzer
(CNV egrisi) bir negatif kayma olugsturduklarim,
olumsuz son sozciigiin kendine 6zgii bir olaya iligkin
potansiyel olusturup sonra pozitive kayan bir CNV
goziimlenmesi yaptigini saptamiglardir (8.9,

GEREC ve YONTEM

Caligsma yas ortalamasi 47.2 olan 50 normal denek
ve yas ortalamasi 44 olan 12 depresyonlu olgu iize-
rinde yapildi. Ikinci grup Hamilton Depresyon Ol-
cedi (HDS) uygulanarak secildi. Normal grupta
kadin ve erkek dagilimi esitken, depresyonlu grup 8
kadin 4 erkekten olusmaktaydi.

Kayitlar Fz ve Cz sach deri elektrotlarindan yapildi.
Kayitlamalarda Nihon Kohden Neuropack Four
EMG ve uyanilmig potansiyel (UP) aygit1 kullanildi.
Cogunlukla 50 pV/birim amplifikasyon uyguland:
ve gorilintillemede 4 kez biiyiiltme yapild: (ka-
yitlarda ¢ogunlukla 12.5 pV/birim). Frekans sinirlan
20-0.1 Hz idi. Stipiirim hizi 200 ms/birim olarak
alindi ve bir birim gecikme kullanildi. Uyumlu ve
uyumsuz tiimcelere yanit olarak Fz ve Cz elekt-
rotlanindan alinan potansiyellerin alternan yontemle
onar ortalamasi alindi ve uyumlu ve uyumsuz ya-
nitlar ayn stitunlarda gériintiilendi.

Uyaran olarak ortalama 7 sozciikten olusan tiimceler
kullanildi. Normal hizla okunan bu tiimceler, son
sOzciigiinlin ait - oldugu tiimcenin anlamint ta-
mamlaylp tamamlamadifina bakilarak uyumlu ve
uyumsuz olarak aynldi. Ornegin "Hastanede ca-
lisanlar hemsire, doktor ve manavlardir” veya "Dig
saghigimz icin yatarken dislerimizi. boyamaliyiz"
gibi uyumsuz tiimceler ile "Ayaga giyilen gorap, ele
~ giyilen eldivendir” veya "Cok fazla soguk su igmek
dogru degildir" gibi uyumlu tiimceler uyaran olarak
verildi. 40'ar tiimcelik iki test bataryasi uygulandi.
Aygitt tetikleyen 20 tane uyumlu ve uyumsuz tiimce
ardarda gelecek sekilde tetikleme 6zelligi elmayan
diger tiimceler arasina rastgele dagitild. '

Hem her denege aym hzla ve aym akustik dzel-
liklerde standart sozciikler verilebilmesi i¢in hem de
UP aygitim1 tetiklemek icin tiimceler "sound blaster"”
16 ASP ile 80486 DX tabanli ve 16 ms erisim hizina
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sahip 256 K on bellegi olan bilgisayara kayitland1 ve
kulaklik aracilifi ile uygulandi. Son sézciigiin bas-
langic kisminin UP aygiti analizini baglatmas: igin
bu noktaya 16 ASP ses kart1 aracihigi ile bir tetik sin-
yali yerlestirildi. Bu sinyal, denegin dikkatini ¢ek-
mgyecek isitsel genlikte tutuldu.

SONUC

Sonuglar Tablo 1 ve 2'de verildi. Bu sonuclara gore
normal grupta uyumsuz biten tiimcelerin olus-
turdugu N400 latansi uyumlu biten tiimcelere gore
daha kisadir. Depresif grupta da aym durum go-
rillmektedir. Ancak depresif grupta uyumlu ve
uyumsuz tiimcelere yanit olarak N400 latans ve
amplitiidlerinde anlamh bir fark yoktu. Sadece P
1000 amplitiidii; normal kontrol grubuna gore daha
diisiik olarak alindi.

Tablo 1. Normal grupta, uyumlu ve uyumsuz tiimcelere yamt
olarak Fz ve Cz konumlarindan ahnan potansiyelterin (N400
ve P1000) latans zamanlar: (ms) ve amplitiidleri (nV)

NORMAL Uyumlu  Uyumsuz p

N400 | Fz| 73520 631.26  <0.000

LATANS Cz| 74635 62437 <0.000

ms A

P1000 | Fz| 115101  1177.54

Cz| 115511 107553 <001
AMPLITUD |N400 [Fz|  6.78 6.22
nY Cz 7.60 6.62
P1000 | Fz| 1674 18.71
| ca 14.15 16.03

Tablo 2. Depresyon grubunda uyumlu ve uyumsuz tiimcelere
Cz ve Fz konumlarindaki elektrodlardan alinan yamitlarm
(N400 ve P1000) latans zamanlar: (ms) ve amplitiidleri (nV)

DEPRESYON Uyumlu Uynmsuz
Fz 698.1 ms 601.8 ms
LATANS +253.5 +230.8
Cz 724.5 ms 600.5 ms
+247.0 +224.5
P Fz 1079.2 ms 1107.2 ms
1000 +314.3 +313.9
Cz 1048.9 ms 1080.0 ms
+311.8 +289.8
K N Fz 7.53.uV 7.53.0V
AMPLITUD | 400 +6.12 +2.96
) Cz 875 nv 6.84 pv
+5.9 +4.58
P Fz 15.78 pv 13.01 pv
1000 +10.1 +5.16
Cz 11.8 pv 8.93 nvV
+7.32 +6.37
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Tablo 3. Normal ve depresif grupta SOP alanlari (uV s)
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NORMAL
izoelektrik - N400 izoelektrik - P1000

Uyumlu  Uyumsuz Uyumlu  Uyumsuz
Fz 26pVs 3.0pVs 63nVs 6.0pVs
Cz 28pVs 23pVs 6.5pVs 5.1pVs

DEPRESYON
izoelektrik - N400 _izoelektrik - P1000

Uyumln  Uyumsuz - Uyumlu - Uyumsuz

28pVs 3.7pVs 6.8pVs 7.7pVs

27uVs  25pVs 51pVs  52pVs

Tablo 1'de ve 2'de gosterilenlerin 1s18inda normal
grupta ve depresyon grubunda izoelektrik ¢izgiden
N400'e ve yine izoelektrik ¢izgiden P 1000 kadar
olan potansiyel alanlar1 pV saniye olarak hesaplandi.
SOP alanlarimin normal grup ile depresyon grubu
arasinda anlamh bir farkhlik gostermedigi saptandi
(Tablo 3).

TARTISMA

Normal grupta uyumlu ve uyumsuz tiimce endojen
potansiyel amplitiidlerinde anlamli bir degisim go-
rilemedigi gibi normal grupla depresif grup arasinda
da bir fark goriilememigtir. Herne kadar, SOP'lerin
ilk tammlarinda negativitenin (amplitiidiin) tiimiiyle
timce sonlarina bagh oldugu bildirilmigse de daha
sonraki c¢ahsmalarin bir kismi bu durumu des-
teklememistir.

Connolly ve ark. ©), verilerinin; N400 amplitiidii-
niin, terminal sézciigiin islev derinligine siki sikiya
bagli oldugunu ileri siiren varsaymlari des-
teklemedigini; N400'iin semantik igleve bagh olarak
olustufunu, semantik analizin gerekmedigini ileri
siirmiiglerdir ). Woodward ve ark. (14 ise semantik
‘bilginin etkin igleminin tiimcenin govdesiyle olus-
tugunu sodylemektedir 12), Bu arastirmacilara gore
timce govdesi, tiimcenin ilk sozciiklerinin olus-
turdugu SOP komponentlerinin de igererek uyumlu
tiimce sonlarim izleyen skalp negativitesinin amp-
litiidiinii 6nceden olugturmaktadir.

Bentin ve ark.'min () bir calismasi; semantik zor-
lamanin tek etken degilse de N400 amplitiidiiniin
olusmasinda 6nemli bir faktdr oldugunu yinele-
mektedir (). Van Patten ve ark. (13, Curran ve ark.
(®), N400'in tiimcenin son sozciigiine bagimh ol-
madig, bir tiimcenin baslangicindaki sozciiklerin
sonraki sozciiklerden daha biiyiikk N400 olusturdugu

ileri siiriilmektedir 311, N400 ve daha geg ortaya
¢ikan pozitif bileskenin bellek ile ilgili olabilecegi,
iyl ammsanan sozciiklerin daha yiiksek potansiyeller
olusturduklar1 da bildirilmistir (19),

Bu calismalar da gostermektedi ki, tiimcenin son
sozciiglinden ¢ok tiimcenin. biitiinii 6nemlidir. Ca-
ligmamizin sonucunda ne uyumlu ne de uyumsuz
tiimceler arasinda, ne de normal ve depresif gruplar
arasinda N400 amplitiidleri arasinda 6nemli bir fark
bulamamamz son sozciigiin amplitiid olusturma-

- daki roliiniin 6nemli olmayigina bagliyoruz.

Gerek normal grupta gerekse de depresif grupta
uyumsuz biten tiimcelere yarut olarak goriilen N400
latansinin uwyumlu tiimcelere yanit olarak ¢ikan
N400 latansindan daha kisa olmast N400 latansinin
bellekteki sozciikleri tarama durumunu yansitmasina
baglandi. Anlam: agik¢a sagma olan bir tiimcede ta-

-rama iginin uzun siirmedigi; noéral aktivitenin Kkisa

kesildigi diistiniilebilir. Orta derecede gramer yan-
Iiglan olan tiimcenin (bir bakima anlamsiz tiim-
celerin) N400 olusturmadig1 bildirilmigtir .

"Anlagihrhk derecesi"nden, tiimcenin anlamsal ige-
riginin kendi i¢indeki uyumu ve tiimcenin geligsinden
sonun kestirilebilme kolaylik ve zorlugu amag-
lanmaktadir. Boylece, SOP yamtlarinin latanslarun
ve genliklerinin; dikkat, bellek ve biligimi bozarak
algilamay: etkileyen demansif hastaliklarda de-
gisebilecegi bildirilmektedir.

Bizim, 15 demansif hastada yaptigimiz SOP ca-
hismasinda uyumlu ve uyumsuz N400 latanslar ara-
sinda 6nemli bir farka rastlanmadi. Oysa ayni yag
grubunda bulunan 20 yagh insanda N400 latanslarn

.arasinda anlamh bir fark vardi (Yaltkaya ve ark.).

Bu bulgu demansif hastalarin anlamhi ve anlamsiz
tiimceleri (uyumlu ve uyumsuz) aym sekilde al-
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giladiklar, tiimcelerin anlamlanim yeterli derecede
anlamadiklan seklinde yorumland:. Tiimcelerin ¢ag-
nigtirdi ve ima ettigi anlamlar giiclendikge daha ge-
lismis SOP'lann olugtugu ve soyut sozciiklerin bu
durumu arttirdig bilinmektedir ().

Depresif grupta ise SOP latans ve konfigiirasyo-
nunda, normal gruba gore dnemli bir degisiklik bu-
lunamamasi, depresyonda kognitif bozukluk ol-
mamasina, diigiince igeriginin ve soyut durumlari de-
gerlendirmenin saglam kalmasmna baglandi (1),
Herne kadar depresyonda biling alamnin bir daralma
s6zkonusuysa da bu durumun algilamay: etkileme-
yecek bir diizeyde oldugu diistinildii.

Depresydn grubunda; anlamsiz tiimcelere yanit ola-

rak P 1000 amplitiidiinde diigme goriilmesi rast-
lanusal negatif degisim (CNV) ile benzestirilerek bu
hastalikta siklikla goriilen dikkat azalmasina bag-
land1. Blackburn ve ark. da depresyonda emotif ekisi
az veya ¢ok olan sozciiklerle yaptiklari P 300 ca-
ligmasinda olumsuz olarak tonlanmis s6zciiklerin
daha diigiik amplitiidde P 300 olusturduklarim bil-
dirmiglerdir (13),
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